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2 3

介護ロボット「見守りセンサー」を活用し、夜間睡眠リズムを確認する
ことで、利用者様の安心・安全と睡眠をサポートしています。

安心で安全な生活を送っていただくために
今、求められているもの

排せつ物を密閉状態にし、感染予防が
できる優れもの。臭いも気になりません。

医療機関と有効な連携体制を構築し、利用者様の健康状態
をより良好に維持することで、ご家族にも安心して施設を
ご利用していただけます。

24 時間 365日介護を受けられます　※原則要介護３以上の方特別養護老人ホームP7

医師の健康管理と専門職によるリハビリで在宅復帰をめざします
※要介護認定を受けられた方介護老人保健施設P6

認知症の専門的なケアを受けられます　
※要支援・要介護認定を受けられた認知症の方で共同生活が送れる方グループホームP8

自立した生活をサポートします　※ご夫婦はどちらかが 60歳以上であれば入居可能ケアハウスP9

施設に通い専門職によるリハビリを受けられます
※要介護認定を受けられた方で主治医より「リハビリが必要」と判断された方通所リハビリテーションP9

在宅で専門職によるリハビリを受けられます　※要介護認定を受けられた方訪問リハビリテーションP6

食事や入浴のサービスを受けたり生きがいづくりができます
※要支援・要介護認定を受けられた方通所介護P9

在宅での生活が継続できるようサポートします　※要支援・要介護認定を受けられた方訪問介護P8

介護が必要な方に適切なサービスなどを調整します　※要支援・要介護認定を受けたい方居宅介護支援事業所P7

■ANSIEL

■眠り SCAN

導入中の介護ロボット

ウエストステージマップ　美馬・阿波・塩江

West Stage Map

●グループホーム 義満
　℡088-695-5152
●デイセンター 一休さん
　℡088-695-5151●グループホーム 加尾

　℡0883-35-8112
●デイセンター お龍
　℡0883-35-8111

●特別養護老人ホーム
　健祥会家康
　℡0883-53-7778

●ケアハウス 健祥会うだつ
　℡0883-53-7701
　・通所介護　・訪問介護

●介護老人保健施設
　センターヴィレッジ
　℡0883-53-0303
　・居宅介護支援事業所
　・通所リハビリテーション
　・訪問リハビリテーション

●老人保健施設
　健祥会バーデン
　℡087-893-1220
　・居宅介護支援事業所
　・通所リハビリテーション
　・訪問リハビリテーション

●ケアハウス
　健祥会リブレ
　℡087-893-0502
　・通所介護
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阿波病院
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●老人保健施設 健祥会ヘルス
　℡0883-53-1111
　・通所リハビリテーション
　・訪問リハビリテーション
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3 見守りセンサー

あなたの街の頼れるパートナーになりたい・・・
健祥会は地域とともに歩む安心の介護を提供します

協力医療機関との連携

ラップポン排せつ支援
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地域福祉の拠点として、利用される方への直接的なサービ
スだけでなく、地域の福祉向上のため、「子や孫が笑顔で
生きられる町づくり」をテーマに掲げ、さまざまな地域
活動を行っています。地域活動

認知症サポーターは何か特別なことを行う人ではありません。講座を
通じて認知症についての理解と正しい知識を習得し、可能な限り認知
症の人やご家族を地域で支えることが認知症サポーターです。

施設周辺の清掃活動を行っています。
地域の美化活動を。

地域の小学校や中学校から子どもたちを施設へ招いて、
交流をもっています。

義満 R6.10.30

リブレ R6.7.31 義満　R6.8.5

地域の皆さまのニーズを知り、福祉に携わる専門職が地域の行事等に参加させていただき、
様々な取り組みを行っています。

うだつ・家康 R6.11.11リブレ R6.5.25 R6.9.26

施設が企画した行事など、福祉施設を知る機会がたくさん設けられています。
実際、来設し「施設のイメージが少し変わった」など多くの声をいただいています。

日新祭
ヘルス R6.6.8

大俣民生委員 施設見学
家康 R6.6.3

いきいきサロン
ヘルス R6.6.19

納涼祭
うだつ・家康 R6.7.13

家康 R6.5.30 ヘルス R6.5.30

介護の日秋の交通安全啓発活動塩江地区ふれあい運動会

三島小学校との交流

穴吹中学生介護体験

江原中学生との交流
センターヴィレッジ R6.11.11

講師である「キャラバン・
メイト」が地域や職域団体
等を対象に、認知症に関す
る正しい知識や接し方につ
いての講座を行います。講
座を受講した方が「認知症
サポーター」となります。

認知症サポーター養成講座

ごみゼロ活動

学生との交流

交流 ～地域へ～

交流 ～福祉施設を知る～

四国オープンゲートボール選手権大会

バーデン・リブレ　R6.9.28

市場中学生福祉体験学習

加尾　R6.7.17 新町地区  防災訓練　R6.5.26

防災訓練

ふらっと よりみち検診
R6.11.14

阿波中学生職場体験学習

加尾 R6.10.9

ヘルス R6.11.6

ヘルス R6.7.12

加尾 R6.11.7

土成中学校にて
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常時介護を要し、在宅生活が困難な方のための施設です。看護職員による健康管理や機能訓練指導員による生活リハビリなどのサー
ビスも受けることができ、季節に応じた行事も行っており、楽しみのある生活を送ることができます。また、人生の最期まで穏やかな
生活を過ごしていただき、尊厳あるその人らしい豊かな生活を送ることができます。

バイタルを測定して、日頃から
健康管理に努めます。

起床 /整容・更衣

朝食 /口腔ケア

健康チェック /自由時間
移動販売 （毎週木曜日）

集団体操

昼食 /口腔ケア

集団活動 /入浴
自由時間

生活リハビリ
機能訓練
レクリエーション

夕食 /口腔ケア

自由時間

更衣
就寝

7:00

8:00

10:00

11:00

12:00

13:30

14:30

18:00

21:00

特別養護老人ホームでの1日の流れ

お身体の状態に合
わせた浴槽での入
浴で清潔保持やリ
ラックス効果に繋
げます。

・入浴

毎週木曜日には、
とくし丸での買い物！

脳トレーニングで認
知機能を維持します。

・生活リハビリ

口腔ケアで口腔内の
清潔保持や肺炎予防
に繋げます。

・口腔ケア

手先の訓練や筋力の維
持、立位や歩行能力の
向上を目指したリハビリ
テーションを組み合わせ
たケアを行っています。

・機能訓練

ご相談受付
まずは、ケアマネジャーに
ご相談ください。介護が必
要な利用者様やご家族とお
話ししながら、状況やご希
望をお伺いします。

ケアプランの作成
訪問調査を元に、利用者様一人ひとりに合わせたケ
アプラン介護サービス等の提供についての計画を
作成します。このプランには、どのようなサービス
をどのように利用するかを具体的に示しています。

ケアプランを実
施するにあたり、
関係するサービス
提供者とケアマ
ネジャー、ご家
族を含めた「サービス担当者会議」を行い
ます。医療、リハビリ、福祉など多職種の
専門家が集まり、利用者様に適した支援方
法について意見交換し、連携を図ります。

サービス担当者会議1 4

訪問調査

ケアマネジャーがご自宅に訪問し、日常生活や介
護の状況を確認します。ご家族の負担や生活環境
も考慮しながら、適切な支援内容を検討します。

2

サービス提供の開始

ケアプランに基づき、介護サービスの利用
が開始されます。ケアマネジャーが定期的
に訪問し、必要に応じてケアプランの見直
しを行いながら支援を続けていきます。

5
3

趣味趣向に合わせたレクリ
エーションを実施しています。

利用者様の自宅へ訪問

相談対応

病院へ訪問
利用者様の自宅へ訪問

ケアプランの見直しと
事務作業

サービス担当者会議
チームとの情報共有

居宅ケアマネジャーの
基本的な１日の業務の流れ

・健康チェック

・レクリエーション

・移動販売

介護老人保健施設は、高齢者の自立を支援し、家庭への復帰をめざすために、医師による医学的管理の下、看護・介護といったケア
はもとより、療法士等によるリハビリテーション、また、栄養管理・食事・入浴などの日常サービスまで併せて提供する施設です。
病院での治療を終え、介護とリハビリのサービスを同時に受け、自宅などへの在宅復帰をめざすことが主な目的の施設です。

施設医が入所者様
の健康状態を継続
的にモニタリング
し、適切なケアを
提供し、健康管理
をサポートします。

起床 /整容・更衣

朝食 /口腔ケア

回診
リハビリテーション
自由時間

口腔体操

昼食 /口腔ケア

入浴 /自由時間
リハビリテーション

夕食 /口腔ケア

自由時間

更衣
就寝

7:00

7:40

9:30

11:30

12:00

13:30

18:00

21:00

介護老人保健施設での1日の流れ

・口腔体操

余暇活動は得意な
ことやできること
に挑戦していただ
いています。

・余暇時間

みんなで楽しく！
できる範囲で体操
を行っています。

・体操

言語聴覚療法を用いて話
す・聞く・食べる・飲み込
むなどが困難な方たちのリ
ハビリを支援しています。

・リハビリテーション

Aさんのある1日

・回診

・健康チェック

ケアマネジャーへの相談
まずは担当のケアマネジャーに相談してくだ
さい。担当のケアマネジャーがいない方は、
訪問リハビリ事業所まで直接ご連絡くださ
い。専門のスタッフが対応いたします。

1

施設医との面談

お問い合わせ後、施設医と介護スタッフが訪
問し、状態の確認をします。この際、リハビ
リテーションの目的を詳しくお話しします。
利用開始にあたり、同意書を交付いたします。
同意内容にご納得いただいた上で、サインを
いただきます。

2

訪問リハビリテーションの開始
・同意書と介護保険証をご用意いただけましたら、改めて訪問の日程を調整させ
　ていただきます。
・訪問リハビリテーションは、ご本人の生活環境や体調に合わせ、無理のない範
　囲でプランを組み立て、実施します。

3

食器洗いやテーブルの清掃
などの生活動作を職員と
一緒に行っています。

・生活リハビリ

ヘルスヘルス

センターヴィレッジセンターヴィレッジ

ウォーターベッドを
使用したリハビリ。

バーデン

ヘルス

ヘルス

訪問時体調確認
バイタル測定

リラクゼーションなど
徒手的なリハビリテーション

運動、ADL練習などの
動作訓練

再度バイタル測定

終了

01

02

03

04

05

01

02

03

04

05

訪問リハビリテーション１回の
サービスの流れ

バーデン

廊下の手すりを使っ
た歩行訓練。利用者
様の状態に合わせ、
サポートします。

・機能訓練

食事の前には口腔体操。噛んだり、飲み込ん
だり、話したりするための口腔機能が衰える
ことを防ぎます。

訪問リハビリテーションの利用の流れ
居宅介護支援事業所の利用の流れ
介護サービスを使いたい方へ頼りになる

Time Schedule
Bさんのある1日
Time Schedule

ヘルスヘルス
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常時介護を要し、在宅生活が困難な方のための施設です。看護職員による健康管理や機能訓練指導員による生活リハビリなどのサー
ビスも受けることができ、季節に応じた行事も行っており、楽しみのある生活を送ることができます。また、人生の最期まで穏やかな
生活を過ごしていただき、尊厳あるその人らしい豊かな生活を送ることができます。

バイタルを測定して、日頃から
健康管理に努めます。

起床 /整容・更衣

朝食 /口腔ケア

健康チェック /自由時間
移動販売 （毎週木曜日）

集団体操

昼食 /口腔ケア

集団活動 /入浴
自由時間

生活リハビリ
機能訓練
レクリエーション

夕食 /口腔ケア

自由時間

更衣
就寝

7:00

8:00

10:00

11:00

12:00

13:30

14:30

18:00

21:00

特別養護老人ホームでの1日の流れ

お身体の状態に合
わせた浴槽での入
浴で清潔保持やリ
ラックス効果に繋
げます。

・入浴

毎週木曜日には、
とくし丸での買い物！

脳トレーニングで認
知機能を維持します。

・生活リハビリ

口腔ケアで口腔内の
清潔保持や肺炎予防
に繋げます。

・口腔ケア

手先の訓練や筋力の維
持、立位や歩行能力の
向上を目指したリハビリ
テーションを組み合わせ
たケアを行っています。

・機能訓練

ご相談受付
まずは、ケアマネジャーに
ご相談ください。介護が必
要な利用者様やご家族とお
話ししながら、状況やご希
望をお伺いします。

ケアプランの作成
訪問調査を元に、利用者様一人ひとりに合わせたケ
アプラン介護サービス等の提供についての計画を
作成します。このプランには、どのようなサービス
をどのように利用するかを具体的に示しています。

ケアプランを実
施するにあたり、
関係するサービス
提供者とケアマ
ネジャー、ご家
族を含めた「サービス担当者会議」を行い
ます。医療、リハビリ、福祉など多職種の
専門家が集まり、利用者様に適した支援方
法について意見交換し、連携を図ります。

サービス担当者会議1 4

訪問調査

ケアマネジャーがご自宅に訪問し、日常生活や介
護の状況を確認します。ご家族の負担や生活環境
も考慮しながら、適切な支援内容を検討します。

2

サービス提供の開始

ケアプランに基づき、介護サービスの利用
が開始されます。ケアマネジャーが定期的
に訪問し、必要に応じてケアプランの見直
しを行いながら支援を続けていきます。

5
3

趣味趣向に合わせたレクリ
エーションを実施しています。

利用者様の自宅へ訪問

相談対応

病院へ訪問
利用者様の自宅へ訪問

ケアプランの見直しと
事務作業

サービス担当者会議
チームとの情報共有

居宅ケアマネジャーの
基本的な１日の業務の流れ

・健康チェック

・レクリエーション

・移動販売

介護老人保健施設は、高齢者の自立を支援し、家庭への復帰をめざすために、医師による医学的管理の下、看護・介護といったケア
はもとより、療法士等によるリハビリテーション、また、栄養管理・食事・入浴などの日常サービスまで併せて提供する施設です。
病院での治療を終え、介護とリハビリのサービスを同時に受け、自宅などへの在宅復帰をめざすことが主な目的の施設です。

施設医が入所者様
の健康状態を継続
的にモニタリング
し、適切なケアを
提供し、健康管理
をサポートします。

起床 /整容・更衣

朝食 /口腔ケア

回診
リハビリテーション
自由時間

口腔体操

昼食 /口腔ケア

入浴 /自由時間
リハビリテーション

夕食 /口腔ケア

自由時間

更衣
就寝

7:00

7:40

9:30

11:30

12:00

13:30

18:00

21:00

介護老人保健施設での1日の流れ

・口腔体操

余暇活動は得意な
ことやできること
に挑戦していただ
いています。

・余暇時間

みんなで楽しく！
できる範囲で体操
を行っています。

・体操

言語聴覚療法を用いて話
す・聞く・食べる・飲み込
むなどが困難な方たちのリ
ハビリを支援しています。

・リハビリテーション

Aさんのある1日

・回診

・健康チェック

ケアマネジャーへの相談
まずは担当のケアマネジャーに相談してくだ
さい。担当のケアマネジャーがいない方は、
訪問リハビリ事業所まで直接ご連絡くださ
い。専門のスタッフが対応いたします。

1

施設医との面談

お問い合わせ後、施設医と介護スタッフが訪
問し、状態の確認をします。この際、リハビ
リテーションの目的を詳しくお話しします。
利用開始にあたり、同意書を交付いたします。
同意内容にご納得いただいた上で、サインを
いただきます。

2

訪問リハビリテーションの開始
・同意書と介護保険証をご用意いただけましたら、改めて訪問の日程を調整させ
　ていただきます。
・訪問リハビリテーションは、ご本人の生活環境や体調に合わせ、無理のない範
　囲でプランを組み立て、実施します。

3

食器洗いやテーブルの清掃
などの生活動作を職員と
一緒に行っています。

・生活リハビリ

ヘルスヘルス

センターヴィレッジセンターヴィレッジ

ウォーターベッドを
使用したリハビリ。

バーデン

ヘルス

ヘルス

訪問時体調確認
バイタル測定

リラクゼーションなど
徒手的なリハビリテーション

運動、ADL練習などの
動作訓練

再度バイタル測定

終了

01

02

03

04

05

01

02

03

04

05

訪問リハビリテーション１回の
サービスの流れ

バーデン

廊下の手すりを使っ
た歩行訓練。利用者
様の状態に合わせ、
サポートします。

・機能訓練

食事の前には口腔体操。噛んだり、飲み込ん
だり、話したりするための口腔機能が衰える
ことを防ぎます。

訪問リハビリテーションの利用の流れ
居宅介護支援事業所の利用の流れ
介護サービスを使いたい方へ頼りになる

Time Schedule
Bさんのある1日
Time Schedule

ヘルスヘルス
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Dさんのある1日
Time Schedule

Cさんのある1日
Time Schedule

グループホームは、少人数で家庭的な雰囲気の中で、馴染みの関係を築きながら、穏やかで安心した生活を送ることができます。
個別ケアにより自己選択・自己決定できる環境づくりに配慮し、自立した生活を支援しています。

みんなで無理のな
い 範 囲で 体 操 を
行っています。

朝食 /口腔ケア

入浴
体操
自由時間

昼食 /口腔ケア

レクリエーション
リハビリテーション
体操

おやつ
アクティビティ
リラクゼーション

夕食 /口腔ケア

自由時間

8:00

9:00

12:00

13:30

15:00

18:00

19:30

グループホームでの1日の流れ

朝食後には、洗濯物
をたたんでいただき
指先を使ったリハビ
リになっています。

・作業療法

食事前に、健康体操
や口腔体操を行い誤
嚥・窒息によるリスク
と口腔機能の低下を
防止しています。

・口腔体操

・余暇時間

・余暇時間（就寝前）

食後には職員と一緒
に食器の洗い物をし
ていただいています。

テレビを観たり、和
やかに会話をされ、
過ごされています。

・体操

通所サービスを使いたいのに違いがわからない！

月に1回、理学療法士
の指導のもと、屋内外
での歩行訓練や筋力ト
レーニング、バランス
感覚を鍛えるエクササ
イズなどの運動を取り
入れ、下肢筋力の低下
を防止しています。

・リハビリテーション

ケアハウスとは、高齢者が安心して生活できるように設計された住宅施設です。基本的には、高齢者が自立した生活を送ることができる
ようサポートを提供し、必要に応じて介護や医療の支援も受けられる環境を整えています。60歳以上（夫婦の場合、どちらか一方が60
歳以上）の方が利用できる施設です。基本的に受けられるサービスは、食事、緊急時の対応などです。介護サービスと併用してご利用が
可能です。

朝食

昼食

夕食

8:00

12:00

18:00

ケアハウスでの1日の流れ

朝の日課ラジオ体操。
今日も一日が始まります。

・体操

入浴は広いお風呂で
ゆったりと。リブレで
は温泉の湯でお肌ツル
ツル。若返ります。

・入浴

日曜日はカラオケクラブ。
声を出すことで心肺機能
の維持向上となります。

・クラブ活動

週に一度の移動販売。
出かけられない時でも
お買い物出来ます。

・移動販売

茶話会を通じ感染予防
の声掛けや利用者様と
の情報交換を行ってい
ます。 

・茶話会

訪問介護１回の
サービスの流れ

・医療行為・金銭管理や
　財産管理
・ご家族への代理介護
・日常の範囲を超えた介助
・大掃除

支援が
できないこと

■支援ができること

掃除、洗濯、買い物、調
理などの家事援助。

服薬管理や健康チェック
を行い、健康状態の確認。

食事、入浴、排せつなど
の日常生活動作に対する
支援や介助。

外出の付き添いや、地域活
動への参加を支援し、社会
的交流をサポートします。

1. 生活援助

4. 健康管理

3. 社会参加支援2. 身体介護

義満

加尾

義満義満

義満 リブレ

リブレ

専門スタッフが提供する様々な支援や活動
を通じて、利用者様の生活の質を向上させ
ることを目的としています。

デイサービスと似ていますが、特にリハ
ビリテーションや医療的なケアを重視し
たサービスが提供される点が特徴です。

通所介護（デイサービス） 通所リハビリ（デイケア）

9:00

10:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

施設到着
健康チェック

・血圧・体温・脈拍 など

入浴
・一般浴・機械浴

運動プログラム
・水中歩行

・レッドコード
・機能訓練 など

昼食

アクティビティ
・趣味活動

・集団体操 など

リラクゼーション
・マッサージ器各種

ティ―タイム
レクリエーション

・カラオケ
・集団体操 など

施設到着
健康チェック
・血圧・体温・脈拍 など

入浴
・一般浴・機械浴

リハビリテーション
・個別リハビリ
・マシントレーニング
・物理療法 など

昼食

リハビリテーション
・体操（各種）
・リハビリテーション
　レクリエーション

リラクゼーション
・マッサージ器各種

ティ―タイム
レクリエーション
・カラオケ
・創作活動 など

ご自宅へお送り ご自宅へお送り

ご自宅へお迎え ご自宅へお迎え

リブレ

うだつ

エアロバイク
センターヴィレッジ

徒手療法
センターヴィレッジ

コグニバイク
ヘルス

ボディスパイダー
ヘルス

ボッチャ
ヘルス

ホットパック
バーデン

一休さん

うだつ

一休さん

お龍
リブレ

タオルを使った体操

レクリエーション

レッドコードでの訓練

水中歩行

うだつ

どうちがうの? くわしく
しりたい

リブレ

義満

加尾

加尾

裁縫など自宅でさ
れていた活動をして
いただいています。

訪問介護のサービス内容
ホームヘルパーが自宅を訪問して、掃除や洗濯といった家事のサポート、また食事や入浴
などの介護サービスを行います。ケアハウスに入居中の方も利用できます。

訪問時体調確認
バイタル測定

当日の支援内容の確認

支援開始

再度バイタル測定

終了

01

02

03

04

05

自由時間

自由時間
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Dさんのある1日
Time Schedule

Cさんのある1日
Time Schedule

グループホームは、少人数で家庭的な雰囲気の中で、馴染みの関係を築きながら、穏やかで安心した生活を送ることができます。
個別ケアにより自己選択・自己決定できる環境づくりに配慮し、自立した生活を支援しています。

みんなで無理のな
い 範 囲で 体 操 を
行っています。

朝食 /口腔ケア

入浴
体操
自由時間

昼食 /口腔ケア

レクリエーション
リハビリテーション
体操

おやつ
アクティビティ
リラクゼーション

夕食 /口腔ケア

自由時間

8:00

9:00

12:00

13:30

15:00

18:00

19:30

グループホームでの1日の流れ

朝食後には、洗濯物
をたたんでいただき
指先を使ったリハビ
リになっています。

・作業療法

食事前に、健康体操
や口腔体操を行い誤
嚥・窒息によるリスク
と口腔機能の低下を
防止しています。

・口腔体操

・余暇時間

・余暇時間（就寝前）

食後には職員と一緒
に食器の洗い物をし
ていただいています。

テレビを観たり、和
やかに会話をされ、
過ごされています。

・体操

通所サービスを使いたいのに違いがわからない！

月に1回、理学療法士
の指導のもと、屋内外
での歩行訓練や筋力ト
レーニング、バランス
感覚を鍛えるエクササ
イズなどの運動を取り
入れ、下肢筋力の低下
を防止しています。

・リハビリテーション

ケアハウスとは、高齢者が安心して生活できるように設計された住宅施設です。基本的には、高齢者が自立した生活を送ることができる
ようサポートを提供し、必要に応じて介護や医療の支援も受けられる環境を整えています。60歳以上（夫婦の場合、どちらか一方が60
歳以上）の方が利用できる施設です。基本的に受けられるサービスは、食事、緊急時の対応などです。介護サービスと併用してご利用が
可能です。

朝食

昼食

夕食

8:00

12:00

18:00

ケアハウスでの1日の流れ

朝の日課ラジオ体操。
今日も一日が始まります。

・体操

入浴は広いお風呂で
ゆったりと。リブレで
は温泉の湯でお肌ツル
ツル。若返ります。

・入浴

日曜日はカラオケクラブ。
声を出すことで心肺機能
の維持向上となります。

・クラブ活動

週に一度の移動販売。
出かけられない時でも
お買い物出来ます。

・移動販売

茶話会を通じ感染予防
の声掛けや利用者様と
の情報交換を行ってい
ます。 

・茶話会

訪問介護１回の
サービスの流れ

・医療行為・金銭管理や
　財産管理
・ご家族への代理介護
・日常の範囲を超えた介助
・大掃除

支援が
できないこと

■支援ができること

掃除、洗濯、買い物、調
理などの家事援助。

服薬管理や健康チェック
を行い、健康状態の確認。

食事、入浴、排せつなど
の日常生活動作に対する
支援や介助。

外出の付き添いや、地域活
動への参加を支援し、社会
的交流をサポートします。

1. 生活援助

4. 健康管理

3. 社会参加支援2. 身体介護

義満

加尾

義満義満

義満 リブレ

リブレ

専門スタッフが提供する様々な支援や活動
を通じて、利用者様の生活の質を向上させ
ることを目的としています。

デイサービスと似ていますが、特にリハ
ビリテーションや医療的なケアを重視し
たサービスが提供される点が特徴です。

通所介護（デイサービス） 通所リハビリ（デイケア）

9:00

10:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

施設到着
健康チェック

・血圧・体温・脈拍 など

入浴
・一般浴・機械浴

運動プログラム
・水中歩行

・レッドコード
・機能訓練 など

昼食

アクティビティ
・趣味活動

・集団体操 など

リラクゼーション
・マッサージ器各種

ティ―タイム
レクリエーション

・カラオケ
・集団体操 など

施設到着
健康チェック
・血圧・体温・脈拍 など

入浴
・一般浴・機械浴

リハビリテーション
・個別リハビリ
・マシントレーニング
・物理療法 など

昼食

リハビリテーション
・体操（各種）
・リハビリテーション
　レクリエーション

リラクゼーション
・マッサージ器各種

ティ―タイム
レクリエーション
・カラオケ
・創作活動 など

ご自宅へお送り ご自宅へお送り

ご自宅へお迎え ご自宅へお迎え

リブレ

うだつ

エアロバイク
センターヴィレッジ

徒手療法
センターヴィレッジ

コグニバイク
ヘルス

ボディスパイダー
ヘルス

ボッチャ
ヘルス

ホットパック
バーデン

一休さん

うだつ

一休さん

お龍
リブレ

タオルを使った体操

レクリエーション

レッドコードでの訓練

水中歩行

うだつ

どうちがうの? くわしく
しりたい

リブレ

義満

加尾

加尾

裁縫など自宅でさ
れていた活動をして
いただいています。

訪問介護のサービス内容
ホームヘルパーが自宅を訪問して、掃除や洗濯といった家事のサポート、また食事や入浴
などの介護サービスを行います。ケアハウスに入居中の方も利用できます。

訪問時体調確認
バイタル測定

当日の支援内容の確認

支援開始

再度バイタル測定

終了

01

02

03

04

05

自由時間

自由時間
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徳島県美馬市脇町大字脇町962番地1
TEL：0883-53-7701　FAX：0883-55-0622
開所：2000/11/1

健祥会うだつとは
日常生活を快適に過ごしていただくため、プライバ
シーを重視した住宅機能や生活空間を確保していま
す。ナースコールを完備し、安心の生活機能を併せ
持った施設です。
豊かな自然や歴史的遺産に恵まれた環境で趣味やふれ
あい活動を通じ、健康で豊かに暮らしていただける
ようサポートします。

60歳以上の方
（ご夫婦の場合はどちらかが 60歳以上であれば入居可能）

ご利用可能な方

施設概要
定員：50名
設備：個室42室、2人部屋4室、事務所、相談室、
　　　デイルーム、多目的室、食堂、談話室、家族室、
　　　一般浴室(大・小浴室)、ICTシステム

健祥会家康とは
各居室はプライバシーに配慮した余裕ある空間で、ご本
人の必要とする私有物品を身の回りに配置できます。
2フロア・4グループあり、各グループの食堂に配膳
コーナーを設置。家庭的な雰囲気で過ごしていただけ
ます。浴室は個別浴室、車椅子・特殊入浴装置を備え、
ゆっくりくつろぎ、リフレッシュのお手伝いをします。
全国初導入となった防災拠点型地域交流スペースを
設け、地域の方々に安心・安全をお届けしています。
季節折々の行事を実施し、利用者様とともに楽しく、
ゆったりとした想い出に残るイベントを行っています。

定員：40名+ショート20名
設備：ICTシステム、移乗サポートロボット、
　　　見守りセンサー

施設概要

原則として要介護３以上の方

ご利用可能な方

健祥会ヘルスとは
自立した日常生活を営むことと在宅復帰をめざすための
施設です。リハビリテーションのための足湯や各種健康
機器を備えています。医学的管理の下において、介護・
看護・リハビリテーション、そのほか必要な日常生活上
のサポートをします。

定員：１００名
設備：個室１２室（トイレ付６室）、
　　　２人部屋１０室（トイレ付２室）、
　　　４人部屋１７室（トイレ付２室）、
　　　食堂（各階）、機能訓練室、診察室、療養室（２室）
　　　共同トイレ（４室）、浴室（一般浴、特殊浴室）
　　　ICTシステム、コミュニケーションロボット、
　　　移乗サポートロボット、見守りセンサー

施設概要

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方
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通所リハビリテーション
ライオンハウス

【利用条件】
要介護認定を受けられた方 
【営業日及びサービス提供時間、利用定員】
月～土曜日　9:30 ～ 16:00　40名
【実施地域】
美馬市・つるぎ町・阿波市（阿波町）・吉野川市（山川町）

訪問リハビリテーション
健祥会ヘルス

【利用条件】
要介護認定を受けられた方
【営業日及びサービス提供時間】
月～土曜日　9:00 ～ 17:00 
【実施地域】
美馬市・つるぎ町・阿波市（阿波町）・吉野川市（山川町）

徳島県美馬市脇町大字脇町966番地
TEL：0883-53-7778　FAX：0883-53-7720
開所：2002/4/1

常時介護や援助が必要な方に利用し
ていただき、日常生活上のケアや健
康管理などの支援を行います。看取
りにも対応し、住み慣れた地域で長
く穏やかに生活できるように多職種
協働で取り組んでいます。

施設の取り組み

徳島県美馬市穴吹町三島字舞中島2021番地
TEL：0883-53-1111　FAX：0883-53-1114
開所：1992/5/1

在宅での生活をサポートするため、個々の能力に合わせたリハビリテーシ
ョンを行っています。趣味を活かしたレクリエーションや外出支援、日々
のリハビリテーションにて活気ある生活を送っていただけます。利用者様
に安心・安全が提供できるよう支援しています。

施設の取り組み

TEL：0883-53-7703
【営業日】　年中無休
【相談受付時間】　8：00～ 18：00
【実施地域】　美馬市、つるぎ町、阿波市
【サービス内容】
◇生活援助サービス（掃除、食事、買い物等の支援）
◆身体介護サービス（排せつ、入浴、食事等の介助）

訪問介護
健祥会デイサービスセンターうだつ

TEL：0883-53-7703
【利用条件】　要介護認定を受けられた方
【営業日及び営業時間・利用定員】
月～土曜日 35名、日曜日 30名 　
8：30～ 17：30
【実施地域】　美馬市、つるぎ町、阿波市

通所介護
健祥会デイサービスセンターうだつ

施設ブログ

施設ブログ

施設ブログ

10 11

■施設理念
・いつも笑顔で元気よく

■施設理念
・利用者様本位の心で自立支援と
　パーソナルケアを実践します

■施設理念
・住み慣れた環境で安らぎの毎日を支援します

オデオン座舞台鑑賞 救急対応研修 日新祭

お花見

うだつ散策
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徳島県美馬市脇町大字脇町962番地1
TEL：0883-53-7701　FAX：0883-55-0622
開所：2000/11/1

健祥会うだつとは
日常生活を快適に過ごしていただくため、プライバ
シーを重視した住宅機能や生活空間を確保していま
す。ナースコールを完備し、安心の生活機能を併せ
持った施設です。
豊かな自然や歴史的遺産に恵まれた環境で趣味やふれ
あい活動を通じ、健康で豊かに暮らしていただける
ようサポートします。

60歳以上の方
（ご夫婦の場合はどちらかが 60歳以上であれば入居可能）

ご利用可能な方

施設概要
定員：50名
設備：個室42室、2人部屋4室、事務所、相談室、
　　　デイルーム、多目的室、食堂、談話室、家族室、
　　　一般浴室(大・小浴室)、ICTシステム

健祥会家康とは
各居室はプライバシーに配慮した余裕ある空間で、ご本
人の必要とする私有物品を身の回りに配置できます。
2フロア・4グループあり、各グループの食堂に配膳
コーナーを設置。家庭的な雰囲気で過ごしていただけ
ます。浴室は個別浴室、車椅子・特殊入浴装置を備え、
ゆっくりくつろぎ、リフレッシュのお手伝いをします。
全国初導入となった防災拠点型地域交流スペースを
設け、地域の方々に安心・安全をお届けしています。
季節折々の行事を実施し、利用者様とともに楽しく、
ゆったりとした想い出に残るイベントを行っています。

定員：40名+ショート20名
設備：ICTシステム、移乗サポートロボット、
　　　見守りセンサー

施設概要

原則として要介護３以上の方

ご利用可能な方

健祥会ヘルスとは
自立した日常生活を営むことと在宅復帰をめざすための
施設です。リハビリテーションのための足湯や各種健康
機器を備えています。医学的管理の下において、介護・
看護・リハビリテーション、そのほか必要な日常生活上
のサポートをします。

定員：１００名
設備：個室１２室（トイレ付６室）、
　　　２人部屋１０室（トイレ付２室）、
　　　４人部屋１７室（トイレ付２室）、
　　　食堂（各階）、機能訓練室、診察室、療養室（２室）
　　　共同トイレ（４室）、浴室（一般浴、特殊浴室）
　　　ICTシステム、コミュニケーションロボット、
　　　移乗サポートロボット、見守りセンサー
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【利用条件】
要介護認定を受けられた方 
【営業日及びサービス提供時間、利用定員】
月～土曜日　9:30 ～ 16:00　40名
【実施地域】
美馬市・つるぎ町・阿波市（阿波町）・吉野川市（山川町）

訪問リハビリテーション
健祥会ヘルス

【利用条件】
要介護認定を受けられた方
【営業日及びサービス提供時間】
月～土曜日　9:00 ～ 17:00 
【実施地域】
美馬市・つるぎ町・阿波市（阿波町）・吉野川市（山川町）

徳島県美馬市脇町大字脇町966番地
TEL：0883-53-7778　FAX：0883-53-7720
開所：2002/4/1

常時介護や援助が必要な方に利用し
ていただき、日常生活上のケアや健
康管理などの支援を行います。看取
りにも対応し、住み慣れた地域で長
く穏やかに生活できるように多職種
協働で取り組んでいます。

施設の取り組み

徳島県美馬市穴吹町三島字舞中島2021番地
TEL：0883-53-1111　FAX：0883-53-1114
開所：1992/5/1

在宅での生活をサポートするため、個々の能力に合わせたリハビリテーシ
ョンを行っています。趣味を活かしたレクリエーションや外出支援、日々
のリハビリテーションにて活気ある生活を送っていただけます。利用者様
に安心・安全が提供できるよう支援しています。

施設の取り組み

TEL：0883-53-7703
【営業日】　年中無休
【相談受付時間】　8：00～ 18：00
【実施地域】　美馬市、つるぎ町、阿波市
【サービス内容】
◇生活援助サービス（掃除、食事、買い物等の支援）
◆身体介護サービス（排せつ、入浴、食事等の介助）

訪問介護
健祥会デイサービスセンターうだつ

TEL：0883-53-7703
【利用条件】　要介護認定を受けられた方
【営業日及び営業時間・利用定員】
月～土曜日 35名、日曜日 30名 　
8：30～ 17：30
【実施地域】　美馬市、つるぎ町、阿波市

通所介護
健祥会デイサービスセンターうだつ

施設ブログ

施設ブログ

施設ブログ
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■施設理念
・いつも笑顔で元気よく

■施設理念
・利用者様本位の心で自立支援と
　パーソナルケアを実践します

■施設理念
・住み慣れた環境で安らぎの毎日を支援します

オデオン座舞台鑑賞 救急対応研修 日新祭

お花見

うだつ散策
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在宅での生活に少しでも不安を感じられたら、まず
ご相談ください。
早め早めの対応で安心した生活をサポートします。
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センターヴィレッジとは
医師の医学的管理のもと、看護・介護といったケアは
もとより、理学療法士・作業療法士によるリハビリテー
ションや利用者様一人ひとりの健康状態や目標に合わせ
た栄養管理・食事・入浴などのサービスを提供していま
す。また、在宅復帰をめざし、ご家族と地域の皆様、関
係機関と協力して、安心して在宅での生活が続けられる
よう支援しています。

定員：100名
設備：ICTシステム、デジタルインカム、自動ラップ式
　　　トイレ、移乗サポートロボット、見守りセンサー

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

施設概要徳島県美馬市脇町字拝原1354番地5
TEL：0883-53-0303　FAX：0883-53-0430
開所：2018/10/1

多職種が連携し在宅復帰をサポートしています。また、
医療ニーズへの対応も行っています。

施設の取り組み

居宅介護支援事業所
ヴィレッジケアプランセンター

【利用条件】　要介護認定を受けられた方
【営業日及びサービス提供時間】
月～金曜日、土曜日（隔週）　８:30 ～ 17:30
緊急の場合は 24時間対応いたします。
【実施地域】
美馬市・つるぎ町・阿波市（阿波町）

理学療法士や作業療法士がご自宅に訪問し、日常生活の自立を
支援するために身体機能の維持・改善をサポートします。

訪問リハビリテーション
ヴィレッジホームリハセンター

【利用条件】　要介護認定を受けられた方
【営業日及びサービス提供時間】
月～金曜日　9:30 ～ 17:00
【実施地域】
美馬市・阿波市（阿波町）・吉野川市（山川町）

通所リハビリテーション
ヴィレッジリハビリセンター

センターヴィレッジ内にあり、２時間30分の短時間で気軽に行える
リハビリテーションです。身体状態に応じて、主に身体、生活機能
維持や向上を目的としており、短時間でのリハビリを重視している
方におすすめです。

【利用条件】　
要介護認定を受けられた方で、主治医より「リハビリが必要」と
判断された方
【営業日及びサービス提供時間】
月～金曜日（祝日は除く）　9:30 ～ 12:00
【利用定員】　10名
【実施地域】　美馬市、つるぎ町、阿波市（阿波町）、吉野川市（山川町）

施設ブログ

施設生活から
自宅での生活へ戻ります

退所後訪問指導の様子
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義満とは
認知症の方が少人数の家庭的な環境のもと、専門スタッ
フのサポートを受けながら、共同生活を営む居住施設で
す。利用者様のこれまでの生活を尊重しつつ、自己選
択、自己決定ができる環境の中で暮らしていただけま
す。最先端の認知症ケア、個別ケアにより、認知症の症
状の進行を緩和させ、できるだけ自立した生活が送れる
よう、家庭のように24時間寄り添い、家庭復帰をめざ
します。

定員：18名
設備：個室(6畳)、居間(床暖房完備)、食堂、談話室、
　　　ICTシステム、見守りセンサー

要支援・要介護認定を受けた認知症の方で、共同生活が
送れる方

ご利用可能な方

施設概要

徳島県阿波市土成町字郡 131番地 1
TEL:088-695-5152　FAX：088-695-5155
開所：2006/3/1

私たちは家庭的な環境のもと、やすらぎと喜びのある生活が送れるよう一人
ひとりの想いを大切にし、心からの優しさで支援します。
ご家族・地域とのつながりを大切にし、季節ごとの行事や外出する機会を作
り、社会参加の場を支援します。

施設の取り組み

●レッドコード
優れたリラクゼーション作用と体幹トレーニングによっ
て身体機能維持・向上に努めています。
●歩行浴
水中歩行訓練では身体の負担がなく、利用者様一人ひと
りに合った歩行訓練を行っています。

施設の取り組み

一休さんとは
施設とご自宅の間を送迎し、日常生活を営むのに支障があ
る方や、介護が必要な方に、生活介助や介護、介護予防
サービスを受けていただきます。食事サービスやさまざま
なレクリエーションメニュー、入浴、温水プールでの歩行
浴や日常生活動作訓練などを通して、心身機能の維持向上
とともに社会的孤立の解消を図ります。同時に、ご家族の
身体・精神両面での負担を軽減します。

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

設備：浴室(歩行浴・一般浴・特浴)、機能訓練室、
　　　食堂、静養室、ICTシステム
【営業日及び利用定員】
月・水・金曜日 35名、火・木・土曜日 30名
【実施地域】　阿波市、吉野川市

施設概要

徳島県阿波市土成町字郡 131番地 1
TEL:088-695-5151　FAX：088-695-5155
開所：2006/3/1

施設ブログ

歩行浴レッドコード

■施設理念
・その人らしさを大切に生きがいのある暮らしを目指します。
　家庭的な空間づくりで笑顔あふれる暮らしを目指します。

■施設理念
・この町の福祉の中心施設として安心を発信する

秋まつり
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在宅での生活に少しでも不安を感じられたら、まず
ご相談ください。
早め早めの対応で安心した生活をサポートします。
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センターヴィレッジとは
医師の医学的管理のもと、看護・介護といったケアは
もとより、理学療法士・作業療法士によるリハビリテー
ションや利用者様一人ひとりの健康状態や目標に合わせ
た栄養管理・食事・入浴などのサービスを提供していま
す。また、在宅復帰をめざし、ご家族と地域の皆様、関
係機関と協力して、安心して在宅での生活が続けられる
よう支援しています。

定員：100名
設備：ICTシステム、デジタルインカム、自動ラップ式
　　　トイレ、移乗サポートロボット、見守りセンサー

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

施設概要徳島県美馬市脇町字拝原1354番地5
TEL：0883-53-0303　FAX：0883-53-0430
開所：2018/10/1

多職種が連携し在宅復帰をサポートしています。また、
医療ニーズへの対応も行っています。

施設の取り組み

居宅介護支援事業所
ヴィレッジケアプランセンター

【利用条件】　要介護認定を受けられた方
【営業日及びサービス提供時間】
月～金曜日、土曜日（隔週）　８:30 ～ 17:30
緊急の場合は 24時間対応いたします。
【実施地域】
美馬市・つるぎ町・阿波市（阿波町）

理学療法士や作業療法士がご自宅に訪問し、日常生活の自立を
支援するために身体機能の維持・改善をサポートします。

訪問リハビリテーション
ヴィレッジホームリハセンター

【利用条件】　要介護認定を受けられた方
【営業日及びサービス提供時間】
月～金曜日　9:30 ～ 17:00
【実施地域】
美馬市・阿波市（阿波町）・吉野川市（山川町）

通所リハビリテーション
ヴィレッジリハビリセンター

センターヴィレッジ内にあり、２時間30分の短時間で気軽に行える
リハビリテーションです。身体状態に応じて、主に身体、生活機能
維持や向上を目的としており、短時間でのリハビリを重視している
方におすすめです。

【利用条件】　
要介護認定を受けられた方で、主治医より「リハビリが必要」と
判断された方
【営業日及びサービス提供時間】
月～金曜日（祝日は除く）　9:30 ～ 12:00
【利用定員】　10名
【実施地域】　美馬市、つるぎ町、阿波市（阿波町）、吉野川市（山川町）

施設ブログ

施設生活から
自宅での生活へ戻ります

退所後訪問指導の様子
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義満とは
認知症の方が少人数の家庭的な環境のもと、専門スタッ
フのサポートを受けながら、共同生活を営む居住施設で
す。利用者様のこれまでの生活を尊重しつつ、自己選
択、自己決定ができる環境の中で暮らしていただけま
す。最先端の認知症ケア、個別ケアにより、認知症の症
状の進行を緩和させ、できるだけ自立した生活が送れる
よう、家庭のように24時間寄り添い、家庭復帰をめざ
します。

定員：18名
設備：個室(6畳)、居間(床暖房完備)、食堂、談話室、
　　　ICTシステム、見守りセンサー

要支援・要介護認定を受けた認知症の方で、共同生活が
送れる方

ご利用可能な方

施設概要

徳島県阿波市土成町字郡 131番地 1
TEL:088-695-5152　FAX：088-695-5155
開所：2006/3/1

私たちは家庭的な環境のもと、やすらぎと喜びのある生活が送れるよう一人
ひとりの想いを大切にし、心からの優しさで支援します。
ご家族・地域とのつながりを大切にし、季節ごとの行事や外出する機会を作
り、社会参加の場を支援します。

施設の取り組み

●レッドコード
優れたリラクゼーション作用と体幹トレーニングによっ
て身体機能維持・向上に努めています。
●歩行浴
水中歩行訓練では身体の負担がなく、利用者様一人ひと
りに合った歩行訓練を行っています。

施設の取り組み

一休さんとは
施設とご自宅の間を送迎し、日常生活を営むのに支障があ
る方や、介護が必要な方に、生活介助や介護、介護予防
サービスを受けていただきます。食事サービスやさまざま
なレクリエーションメニュー、入浴、温水プールでの歩行
浴や日常生活動作訓練などを通して、心身機能の維持向上
とともに社会的孤立の解消を図ります。同時に、ご家族の
身体・精神両面での負担を軽減します。

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

設備：浴室(歩行浴・一般浴・特浴)、機能訓練室、
　　　食堂、静養室、ICTシステム
【営業日及び利用定員】
月・水・金曜日 35名、火・木・土曜日 30名
【実施地域】　阿波市、吉野川市

施設概要

徳島県阿波市土成町字郡 131番地 1
TEL:088-695-5151　FAX：088-695-5155
開所：2006/3/1

施設ブログ

歩行浴レッドコード

■施設理念
・その人らしさを大切に生きがいのある暮らしを目指します。
　家庭的な空間づくりで笑顔あふれる暮らしを目指します。

■施設理念
・この町の福祉の中心施設として安心を発信する

秋まつり
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在宅での生活に少しでも不安を感じられたら、まず
ご相談ください。
早め早めの対応で安心した生活をサポートします。
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センターヴィレッジとは
医師の医学的管理のもと、看護・介護といったケアは
もとより、理学療法士・作業療法士によるリハビリテー
ションや利用者様一人ひとりの健康状態や目標に合わせ
た栄養管理・食事・入浴などのサービスを提供していま
す。また、在宅復帰をめざし、ご家族と地域の皆様、関
係機関と協力して、安心して在宅での生活が続けられる
よう支援しています。

定員：100名
設備：ICTシステム、デジタルインカム、自動ラップ式
　　　トイレ、移乗サポートロボット、見守りセンサー

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

施設概要徳島県美馬市脇町字拝原1354番地5
TEL：0883-53-0303　FAX：0883-53-0430
開所：2018/10/1

多職種が連携し在宅復帰をサポートしています。また、
医療ニーズへの対応も行っています。

施設の取り組み

居宅介護支援事業所
ヴィレッジケアプランセンター

【利用条件】　要介護認定を受けられた方
【営業日及びサービス提供時間】
月～金曜日、土曜日（隔週）　８:30 ～ 17:30
緊急の場合は 24時間対応いたします。
【実施地域】
美馬市・つるぎ町・阿波市（阿波町）

理学療法士や作業療法士がご自宅に訪問し、日常生活の自立を
支援するために身体機能の維持・改善をサポートします。

訪問リハビリテーション
ヴィレッジホームリハセンター

【利用条件】　要介護認定を受けられた方
【営業日及びサービス提供時間】
月～金曜日　9:30 ～ 17:00
【実施地域】
美馬市・阿波市（阿波町）・吉野川市（山川町）

通所リハビリテーション
ヴィレッジリハビリセンター

センターヴィレッジ内にあり、２時間30分の短時間で気軽に行える
リハビリテーションです。身体状態に応じて、主に身体、生活機能
維持や向上を目的としており、短時間でのリハビリを重視している
方におすすめです。

【利用条件】　
要介護認定を受けられた方で、主治医より「リハビリが必要」と
判断された方
【営業日及びサービス提供時間】
月～金曜日（祝日は除く）　9:30 ～ 12:00
【利用定員】　10名
【実施地域】　美馬市、つるぎ町、阿波市（阿波町）、吉野川市（山川町）

施設ブログ

施設生活から
自宅での生活へ戻ります

退所後訪問指導の様子
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義満とは
認知症の方が少人数の家庭的な環境のもと、専門スタッ
フのサポートを受けながら、共同生活を営む居住施設で
す。利用者様のこれまでの生活を尊重しつつ、自己選
択、自己決定ができる環境の中で暮らしていただけま
す。最先端の認知症ケア、個別ケアにより、認知症の症
状の進行を緩和させ、できるだけ自立した生活が送れる
よう、家庭のように24時間寄り添い、家庭復帰をめざ
します。

定員：18名
設備：個室(6畳)、居間(床暖房完備)、食堂、談話室、
　　　ICTシステム、見守りセンサー

要支援・要介護認定を受けた認知症の方で、共同生活が
送れる方

ご利用可能な方

施設概要

徳島県阿波市土成町字郡 131番地 1
TEL:088-695-5152　FAX：088-695-5155
開所：2006/3/1

私たちは家庭的な環境のもと、やすらぎと喜びのある生活が送れるよう一人
ひとりの想いを大切にし、心からの優しさで支援します。
ご家族・地域とのつながりを大切にし、季節ごとの行事や外出する機会を作
り、社会参加の場を支援します。

施設の取り組み

●レッドコード
優れたリラクゼーション作用と体幹トレーニングによっ
て身体機能維持・向上に努めています。
●歩行浴
水中歩行訓練では身体の負担がなく、利用者様一人ひと
りに合った歩行訓練を行っています。

施設の取り組み

一休さんとは
施設とご自宅の間を送迎し、日常生活を営むのに支障があ
る方や、介護が必要な方に、生活介助や介護、介護予防
サービスを受けていただきます。食事サービスやさまざま
なレクリエーションメニュー、入浴、温水プールでの歩行
浴や日常生活動作訓練などを通して、心身機能の維持向上
とともに社会的孤立の解消を図ります。同時に、ご家族の
身体・精神両面での負担を軽減します。

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

設備：浴室(歩行浴・一般浴・特浴)、機能訓練室、
　　　食堂、静養室、ICTシステム
【営業日及び利用定員】
月・水・金曜日 35名、火・木・土曜日 30名
【実施地域】　阿波市、吉野川市

施設概要

徳島県阿波市土成町字郡 131番地 1
TEL:088-695-5151　FAX：088-695-5155
開所：2006/3/1

施設ブログ

歩行浴レッドコード

■施設理念
・その人らしさを大切に生きがいのある暮らしを目指します。
　家庭的な空間づくりで笑顔あふれる暮らしを目指します。

■施設理念
・この町の福祉の中心施設として安心を発信する

秋まつり
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徳島県阿波市阿波町勝命北 8番地
TEL: 0883-35-8111　FAX: 0883-35-8271
開所：2011/6/1

お龍とは
施設とご自宅の間を送迎し、日常生活を営むのに支障
がある方や、介護が必要な在宅の方に、生活介助や介
護、介護予防サービスを受けていただきます。食事サー
ビスやさまざまなレクリエーションメニュー、入浴、温
水プールでの歩行浴や日常生活動作訓練などを通し
て、心身機能の維持向上とともに社会的孤立の解消を
図ります。同時に、ご家族の身体・精神両面での負担を
軽減します。

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

設備：ICTシステム
【営業日】 毎日(1月1日・2日及び台風・積雪など、天候の極め
て悪い日などを除く）

【利用定員】
月・水・木・土曜日30名、火・金曜日35名、日曜日20名
【実施地域】　阿波市、吉野川市(一部地域を除く)

施設概要
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加尾とは
認知症の方が少人数の家庭的な環境のもと、専門ス
タッフのサポートを受けながら、共同生活を営む居住
施設です。利用者様のこれまでの生活を尊重しつつ、
自己選択、自己決定ができる環境の中で暮らしていた
だけます。最先端の認知症ケア、個別ケアにより、認
知症の症状の進行を緩和させ、できるだけ自立した生
活が送れるよう、家庭のように24時間寄り添い、家庭
復帰をめざします。

定員：18名
設備：ICTシステム、見守りセンサー

施設概要

要支援・要介護認定を受けた認知症の方で、共同生活
が送れる方

ご利用可能な方

●レッドコード
楽しみながら無理のない運動で身体機能や運動機能の
回復や維持を図ります。
●歩行浴
浮力により、膝や腰に負担をかけずに、楽に運動ができ、
水の抵抗による負荷で筋力や筋持久力が強化されます。

施設の取り組み

徳島県阿波市阿波町勝命北10番地1
TEL: 0883-35-8112　FAX: 0883-35-8271
開所：2011/6/1

認知症ケアの専門スタッフが一人ひとりのケア計画を立案。料理や洗濯、菜
園の手入れや散歩など、利用者様がこれまでの暮らしの中でできていたこと
が、これからも継続できるよう支援しています。

施設の取り組み

施設ブログ

香川県高松市塩江町安原上東118番地1　
TEL：087-893-0502　FAX：087-893-0771
開所：1992/10/1

健祥会リブレとは
プライバシーを重視した住宅機能をもち、食事・入浴
サービスのほか、相談支援などを行います。地元の奥
の湯温泉から源泉を引いたお風呂で、塩江ならではの
くつろぎ空間を味わっていただけます。

60歳以上の方
（ご夫婦の場合はどちらかが 60歳以上であれば入居可能）

要介護・要支援認定を受けられている方は、入居しながら訪問
リハビリテーションや通所介護などの介護サービスを利用す
ることができます。

ご利用可能な方

定員：50名
設備：個室 44室、2人部屋 3室、ICT システム

施設概要
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健祥会バーデンとは
医師による医学的管理の下、介護・看護・リハビリテーショ
ンをご利用いただけます。ドイツの温泉保養地・バーデン
バーデン同様、豊かな自然環境に恵まれた塩江温泉郷の源
泉を活用した温泉リハビリを中心に、利用者様個々の状況
に応じた個別リハビリの実施で、在宅復帰をめざします。ま
た、住み慣れた自宅で自立した生活が 継続できるよう通
所・訪問リハビリなどで、在宅生活支援に努めます。

定員：100名
設備：個室 24室 ( トイレ付 16室 )、
　　　2人部屋 2室 ( バス・トイレ付 1室 )、
　　　4人部屋 18室、食堂（各階）、機能訓練室 2室、
　　　浴室5室 (一般浴室・特殊浴室 )、診察室、療養室、
　　　トイレ（共用 9室・男性用 3室・女性用 4室）、
　　　ICTシステム

施設概要・設備

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

温泉保養地塩江町の一角に、緑に囲まれ空気が大変綺麗な中で心やすらぐ
癒しに包まれた暮らしがあります。

香川県高松市塩江町安原上東 137 番地　
TEL：087-893-1220　FAX：087-893-1160
開所：1997/5/1

利用者様とのコミュニケーションを深め、食事やリハビリテーションを楽し
みながら、充実した毎日を過ごしていただけるよう努めてまいります。また、
多職種でのチームケアを行い、利用者様が安心して在宅復帰ができるようサ
ポートします。

施設の取り組み

TEL：087-893-1220
【営業日及び営業時間】
月～金曜日　8:30 ～ 17:30
【実施地域】　高松市南部

居宅介護支援事業所
健祥会イントロセンター香川

TEL：087-893-1230
【営業日及び営業時間】
月～土曜日　9:30 ～ 16:00
【利用定員】　40名
【実施地域】　高松市、綾川町、三木町

通所リハビリテーション
イーグルハウス

【利用条件】要介護認定を受けられた方
【営業日及び営業時間】
月～土曜日　9:00 ～ 17:00
【実施地域】　高松市、綾川町、三木町

訪問リハビリテーション
健祥会バーデン

TEL：087-893-1125
【営業日及び営業時間】　月～土曜日　9:00 ～ 16:15
【利用定員】　25名
【実施地域】　高松市、綾川町、三木町

通所介護
健祥会デイサービスセンター塩江

お風呂は温泉水 100％

ゆったりくつろげるロビー

納涼祭（キッズダンス） リハビリ用温水プール

施設ブログ

施設ブログ

介護の日 (フレイル予防）レクリエーション合同敬老会

■施設理念
・私たちは、家庭的な雰囲気の中で、共に学び、共に支え、共に歩み、
　穏やかで笑顔あふれる生活を支援します。
・私たちは、家族との絆・地域とのつながりを大切にします。

■施設理念
・素晴らしい快適

■施設理念
・しあわせ体感

おやつ作り

食事準備

整容

ドライブツアー鳴門海峡 お買い物
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徳島県阿波市阿波町勝命北 8番地
TEL: 0883-35-8111　FAX: 0883-35-8271
開所：2011/6/1

お龍とは
施設とご自宅の間を送迎し、日常生活を営むのに支障
がある方や、介護が必要な在宅の方に、生活介助や介
護、介護予防サービスを受けていただきます。食事サー
ビスやさまざまなレクリエーションメニュー、入浴、温
水プールでの歩行浴や日常生活動作訓練などを通し
て、心身機能の維持向上とともに社会的孤立の解消を
図ります。同時に、ご家族の身体・精神両面での負担を
軽減します。

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

設備：ICTシステム
【営業日】 毎日(1月1日・2日及び台風・積雪など、天候の極め
て悪い日などを除く）

【利用定員】
月・水・木・土曜日30名、火・金曜日35名、日曜日20名
【実施地域】　阿波市、吉野川市(一部地域を除く)

施設概要
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加尾とは
認知症の方が少人数の家庭的な環境のもと、専門ス
タッフのサポートを受けながら、共同生活を営む居住
施設です。利用者様のこれまでの生活を尊重しつつ、
自己選択、自己決定ができる環境の中で暮らしていた
だけます。最先端の認知症ケア、個別ケアにより、認
知症の症状の進行を緩和させ、できるだけ自立した生
活が送れるよう、家庭のように24時間寄り添い、家庭
復帰をめざします。

定員：18名
設備：ICTシステム、見守りセンサー

施設概要

要支援・要介護認定を受けた認知症の方で、共同生活
が送れる方

ご利用可能な方

●レッドコード
楽しみながら無理のない運動で身体機能や運動機能の
回復や維持を図ります。
●歩行浴
浮力により、膝や腰に負担をかけずに、楽に運動ができ、
水の抵抗による負荷で筋力や筋持久力が強化されます。

施設の取り組み

徳島県阿波市阿波町勝命北10番地1
TEL: 0883-35-8112　FAX: 0883-35-8271
開所：2011/6/1

認知症ケアの専門スタッフが一人ひとりのケア計画を立案。料理や洗濯、菜
園の手入れや散歩など、利用者様がこれまでの暮らしの中でできていたこと
が、これからも継続できるよう支援しています。

施設の取り組み

施設ブログ

香川県高松市塩江町安原上東118番地1　
TEL：087-893-0502　FAX：087-893-0771
開所：1992/10/1

健祥会リブレとは
プライバシーを重視した住宅機能をもち、食事・入浴
サービスのほか、相談支援などを行います。地元の奥
の湯温泉から源泉を引いたお風呂で、塩江ならではの
くつろぎ空間を味わっていただけます。

60歳以上の方
（ご夫婦の場合はどちらかが 60歳以上であれば入居可能）

要介護・要支援認定を受けられている方は、入居しながら訪問
リハビリテーションや通所介護などの介護サービスを利用す
ることができます。

ご利用可能な方

定員：50名
設備：個室 44室、2人部屋 3室、ICT システム

施設概要
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健祥会バーデンとは
医師による医学的管理の下、介護・看護・リハビリテーショ
ンをご利用いただけます。ドイツの温泉保養地・バーデン
バーデン同様、豊かな自然環境に恵まれた塩江温泉郷の源
泉を活用した温泉リハビリを中心に、利用者様個々の状況
に応じた個別リハビリの実施で、在宅復帰をめざします。ま
た、住み慣れた自宅で自立した生活が 継続できるよう通
所・訪問リハビリなどで、在宅生活支援に努めます。

定員：100名
設備：個室 24室 ( トイレ付 16室 )、
　　　2人部屋 2室 ( バス・トイレ付 1室 )、
　　　4人部屋 18室、食堂（各階）、機能訓練室 2室、
　　　浴室5室 (一般浴室・特殊浴室 )、診察室、療養室、
　　　トイレ（共用 9室・男性用 3室・女性用 4室）、
　　　ICTシステム

施設概要・設備

要介護認定を受けられた方

ご利用可能な方

温泉保養地塩江町の一角に、緑に囲まれ空気が大変綺麗な中で心やすらぐ
癒しに包まれた暮らしがあります。

香川県高松市塩江町安原上東 137 番地　
TEL：087-893-1220　FAX：087-893-1160
開所：1997/5/1

利用者様とのコミュニケーションを深め、食事やリハビリテーションを楽し
みながら、充実した毎日を過ごしていただけるよう努めてまいります。また、
多職種でのチームケアを行い、利用者様が安心して在宅復帰ができるようサ
ポートします。

施設の取り組み

TEL：087-893-1220
【営業日及び営業時間】
月～金曜日　8:30 ～ 17:30
【実施地域】　高松市南部

居宅介護支援事業所
健祥会イントロセンター香川

TEL：087-893-1230
【営業日及び営業時間】
月～土曜日　9:30 ～ 16:00
【利用定員】　40名
【実施地域】　高松市、綾川町、三木町

通所リハビリテーション
イーグルハウス

【利用条件】要介護認定を受けられた方
【営業日及び営業時間】
月～土曜日　9:00 ～ 17:00
【実施地域】　高松市、綾川町、三木町

訪問リハビリテーション
健祥会バーデン

TEL：087-893-1125
【営業日及び営業時間】　月～土曜日　9:00 ～ 16:15
【利用定員】　25名
【実施地域】　高松市、綾川町、三木町

通所介護
健祥会デイサービスセンター塩江

お風呂は温泉水 100％

ゆったりくつろげるロビー

納涼祭（キッズダンス） リハビリ用温水プール

施設ブログ

施設ブログ

介護の日 (フレイル予防）レクリエーション合同敬老会

■施設理念
・私たちは、家庭的な雰囲気の中で、共に学び、共に支え、共に歩み、
　穏やかで笑顔あふれる生活を支援します。
・私たちは、家族との絆・地域とのつながりを大切にします。

■施設理念
・素晴らしい快適

■施設理念
・しあわせ体感

おやつ作り

食事準備

整容

ドライブツアー鳴門海峡 お買い物
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健祥会グループ人事部

TEL.088-642-7522お問合せウエストステージ 健祥会グループ採用サイト

■特別養護老人ホーム
■介護老人保健施設
■訪問介護

■通所リハビリ
■通所介護
■居宅介護支援事業所

■ケアハウス
■グループホーム
■訪問リハビリ

ウエストステージ 募集施設種別

ウエストステージ

職員募集中
未経験者OK再就職歓迎

資格取得
サポート

福利厚生
充実

正規職員
パート募集
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地域の介護

私たちの手のぬくもりに
お任せください

つなぎあう手と手のぬくもりが

みんなに笑顔をつれてくる


